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INVITACIÓN OFICIAL 
 

 

 
Señores: 

 Federaciones Afiliadas a la F.P.L.P. 

 

Después del exitoso Campeonato Panamericano Categoría Sub 15 y sub 17, 

realizado en Venezuela, La Federación Venezolana de Levantamiento de Pesas, con el 

aval de la Federación Panamericana de Levantamiento de Pesas, tiene el honor de 

invitarlos a participar en el Campeonato Panamericano Categoría Senior, Copa “Simón 

Bolívar”, evento puntuable a los Juegos Olímpicos de Paris 2024, a realizarse en el 

Municipio Sucre, Estado Miranda, del 23 al 29 de febrero de 2024. 

Ser anfitrión de este importante certamen, se convierte en un reto para nuestro  país, 

por lo cual esperamos contar con la valiosa participación de los atletas de  sus respectivos 

países, para que den el realce a este importante evento continental. Asimismo, es nuestro 

anhelo que su estadía sea placentera e inolvidable para cada uno de ustedes. 

 

Finalmente, se adjunta el reglamento competitivo de nuestro campeonato, 

Bienvenidos a Venezuela 

Atentamente, 
 

 

 

 

 

LUIS SEIJAS 

Presidente
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REGLAMENTO DE COMPETENCIA 

 

1. Condiciones Generales 

Las competencias se llevarán a cabo de acuerdo con las reglas regulaciones técnicas y 

de competencia de la Federación Internacional de Levantamiento de Pesas (IWF), bajo la 

supervisión de la Federación Panamericana de este deporte. 

 

2. Lugar y Fechas de Competencias 

La competencia y entrenamientos se realizará en el Gimnasio José Joaquín “Papa” 

Carrillo del Complejo Deportivo Parque Miranda, del 23 al 29 de febrero     de 2024. 

 

3. Elegibilidad 

Los atletas participantes deben tener 15 años o más (año de nacimiento 2009 o anterior) 

Solo las Federaciones Miembro de la IWF que no tengan atrasos con la IWF y la FPLP 

son elegibles para participar. 

De acuerdo con el Artículo 5.5.16 de la Reglas Antidopaje de la IWF 2023, las 

informaciones sobre el paradero de los Atletas deberán proporcionarse como mínimo tres 

meses antes del evento (antes del 24 de Noviembre de 2023). 

 

4. Eventos 

Las categorías a competir son las oficiales de las reglas y reglamentos técnicos y de 

competición de la IWF (TCRR). 

 

Femenino: 45 kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71 kg, 76 kg, 81 kg, 87 kg, +87 kg 

Masculino: 55 kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89 kg, 96 kg, 102 kg, 109 Kg, +109 kg 

 
 

5. Inscripción 

Las Inscripciones Preliminares se recibirán hasta el día 23 de Diciembre de 2023.  

Nota: se podrán inscribir hasta 20 (veinte) deportistas por género. Luego de esta fecha no 

podrán agregarse o cambiarse los deportistas. Por cuestiones administrativas, las 

Federaciones Nacionales deberán declarar el número de Oficiales que participarán 
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En los siguientes links:  

Atletas: https://forms.gle/jCyfgcDzEptbvsck7  

Personal Técnico: https://forms.gle/Qqp4A6qaQqLog7Lj6  

Las Inscripciones Finales se recibirán hasta el día 23 de enero de 2024. 

Nota: Solo podrán ser confirmados aquellos deportistas y oficiales que hayan sido 

preliminarmente inscritos. La lista final podrá incluir hasta 12 (doce) deportistas por 

género (10 titulares + 02 reservas) 

Los formularios de transportación y hospedaje deberán ser enviados a la siguiente 

dirección de correo electrónico inscripcionesfvlp@gmail.com.  

 

6. Condiciones Financieras 

El alojamiento y alimentación de las delegaciones participantes, será en:  

Hotel Pestana, Urb. Santa Eduvigis, Municipio Sucre, Estado Miranda, Venezuela, 

https://www.pestana.com/pt/hotel/pestana-caracas   

La acomodación tiene un costo de US$ 90.00 (dólares de      Norteamérica) por día y por 

persona en habitaciones dobles o triples. 

Las habitaciones individuales tienen un costo de US$ 140.00 (dólares de 

Norteamérica) por día y por persona. 

El check In en el hotel será a las 15 horas y el check out a las 12 horas 

La estadía de cada uno de los integrantes que conformen las selecciones participantes 

será mínima de cuatro (04) noches.  

Las transferencias bancarias deben realizarse al siguiente Banco:  

 Cuenta de Ahorro Dólares: 0011-0094-0200246058-08 

A nombre de: FEDERACIÓN PANAMERICANA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS. 

RUC: 20609472741 

Número Swift: CBONPEPL 

Dirección Banco: CAL. COSME BUENO, NRO 222, URB. AGRUP, RESIDENCIAL 

SALAMANCA DE MONTERRICO LIMA - PERU  

 

 

 

https://forms.gle/jCyfgcDzEptbvsck7
https://forms.gle/Qqp4A6qaQqLog7Lj6
mailto:inscripcionesfvlp@gmail.com
https://www.pestana.com/pt/hotel/pestana-caracas
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7. Valor de Inscripción 

- Atletas: US $225.00 (incluye U$S 100 cuota especial antidopaje de la IWF) 

- Oficiales: US $125  

 

8. Acreditaciones 

Se solicita enviar, adjunto en el link de las inscripciones, una foto digital (fondo blanco, 

Formato JPG, Tipo Pasaporte) y copia del pasaporte de cada uno de los miembros de 

su delegación para preparar las acreditaciones. 

Las credenciales se entregarán en el Hotel Pestana en el momento del pago de               

las inscripciones y el alojamiento, debiendo presentar los pasaportes de cada        

integrante de la delegación en el momento de la acreditación. 

 

9. Equipo de Competencia 

El equipamiento de competencia, del evento será de marca ZKC homologada por la IWF. 

 

10. Reunión de Verificación Final 

Se realizará el día 23 de febrero de 2024 en el Hotel Pestana a las 18:00h. 

 

11. Reunión de Oficiales Técnicos 

Se realizará el día 23 de febrero de 2024, en el Hotel Pestana a las 19:00h. 

 

12. Control de Dopaje 

El Control de Dopaje será realizado por ITA en nombre de la IWF, por una autoridad de 

recolección de muestras designada de acuerdo con las Reglas Antidopaje de la IWF. 

 

13. Premiación 

Se premiará en arranque, envión y total, con medalla de oro, plata y bronce a los tres (3) 

mejores levantadores de cada división en la rama masculina y femenina. 

Se premiará a los cinco (05) mejores equipos en la rama masculina y femenina.  

Trofeo al mejor pesista en masculino y femenino.  
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14. Oficiales Técnicos 

Serán nominados por la Federación Panamericana de Levantamiento de Pesas. Según 

reglamento vigente, todos los países participantes con el equipo completo podrán 

acreditar hasta 02 (dos) árbitros con carnet internacional vigente; y los países 

participantes con equipos incompletos podrán acreditar hasta 01 (uno) arbitro con carnet 

internacional vigente, a todos ellos, el comité organizador ofrece el hospedaje y la 

alimentación sin costo. El arribo de los Árbitros será el 23 de febrero y la partida el 29 de 

febrero de 2024. 

 

15. Transporte Interno 

El Comité Organizador proveerá el transporte desde el Aeropuerto Internacional “Simón 

Bolívar”, de la Ciudad de La Guaira, hasta el Hotel Pestana en el Estado Miranda, tanto 

al arribo como la partida de las delegaciones participantes.  

 

16.  Seguro 

Todas las Federaciones participantes se hacen moral y financieramente responsables de 

sus delegaciones en relación a su salud y bienestar y en caso de cualquier accidente o 

daño no serán atribuidos al Comité Organizador. 

 

17. Visa 

El Comité Organizador se encargará de realizar la tramitación de su Visa, si lo 

necesitan. 

Por lo cual deberán solicitar y enviar los requisitos por el siguiente correo:  

inscripcionesfvlp@gmail.com    

 

18. Informaciones Importantes 

Pronóstico meteorológico para las fechas del evento: temperaturas bajas de 18°C y altas 

de 26°C, es muy importante beber mucha agua y mantenerse fresco. El servicio de voltaje 

eléctrico es de 110v. La moneda de curso legal es el Bolívar. 

 

 

mailto:inscripcionesfvlp@gmail.com
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19. Datos de Contacto 

Federación Venezolana de Levantamiento de Pesas: inscripcionesfvlp@gmail.com  y 

fedepesasvenezuela@gmail.com  

 

LUIS SEIJAS, PRESIDENTE F.V.L.P. +58 4241971063 
 
JOSE QUIÑONES, PRESIDENTE   FEDERACIÓN PANAMERICANA +51 994516230 

 
HENRY CLARO, DIRECTOR DEL CAMPEONATO +58 4129536835 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:inscripcionesfvlp@gmail.com
mailto:fedepesasvenezuela@gmail.com
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20. Programa Preliminar 

FEBRERO 23 VIERNES 
REUNIÓN VERIFICACIÓN FINAL 18:00h 

REUNIÓN TÉCNICA 19:00h 

FECHA DÍA RAMA  
HORA VENEZUELA 

PESAJE COMPETENCIA 

FEBRERO 24 SABADO 

FEMENINO 45 KGS A 10:00 12:00 

MASCULINO 55 KGS A 13:00 15:00 

CEREMONIA INAUGURACIÓN 18:00  

FEBRERO 25 DOMINGO 

FEMENINO 49 KGS A 09:00 11:00 

MASCULINO 61 KGS A 11:30 13:30 

FEMENINO 55 KGS A 13:30 15:30 

MASCULINO 67 KGS A 15:30 17:30 

FEBRERO 26 LUNES 

FEMENINO 59 KGS A 09:00 11:00 

MASCULINO 73 KGS A 11:30 13:30 

FEMENINO 64 KGS A 13:30 15:30 

MASCULINO 81 KGS A 15:30 17:30 

FEBRERO 27 MARTES 

FEMENINO 71 KGS A 09:00 11:00 

MASCULINO 89 KGS A 11:30 13:30 

FEMENINO 76 KGS A 13:30 15:30 

MASCULINO 96 KGS A 15:30 17:30 

FEBRERO 28 MIERCOLES 

FEMENINO 81 KGS A 09:00 11:00 

MASCULINO 102 KGS A 11:30 13:30 

FEMENINO 87 KGS A, +87 KGS A 13:30 15:30 

MASCULINO 109 KGS A, +109 KGS A 15:30 17:30 

CEREMONIA DE CLAUSURA 20:00 

FEBRERO 29 RETIRO DE LAS DELEGACIONES 

El horario de la competencia está sujeto a cambios después de la verificación de las inscripciones finales. 


